
 

Newsletter August 2025 

Ihr Lieben, 

In den letzten Freitagabend-Meditationen haben wir einige Informationen über unser Sein auf 

Erden und das Jetzt im Transformationsprozess auf der Erde erhalten. Ich möchte euch heute 

einige Auszüge daraus präsentieren. 

Über die Zeit 

Wir sind die Elohim und mit uns ist die Christusfamilie. Und heute sind wir für diese Zeit des 

Wandels mit euch, um einige Dinge zu besprechen, die sich gerade in euch und um euch 

ändern. 

Und so öffnest du dich für einen neuen Raum deines Verständnisses. Und dieser neue Raum ist 

Teil des Geheilten Seins, das schon immer auf euch gewartet hat. Und während du in diesem 

inneren, stillen Raum dich ausdehnst und all die Anteile deines Höheren Selbst berührst, und 

sie dich berühren, wächst du in deiner Wahrnehmung, wächst du in deiner Liebe zum Leben. 

Denn es ist dein Mut und deine Ausdauer, die dich im physischen Sein an diesen Punkt 

gebracht haben. Und ihr seid entlang von einigen Zeitlinien, einigen Realitäten und 

Parallelrealitäten zu diesem Zeitpunkt gekommen. 

Bisher habt ihr sehr viel in den Begriffen von Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft euch 

bewegt, in einer Zeitabfolge, die die Stunden zählt, die die Tage zählt, die Jahre oder auch die 

Lebensabschnitte, die Inkarnationen und so weiter in Jahren zählt. Und dies ist eine Zeit, eine 

Zeitbetrachtung, aus der heraus ihr die Dinge entsprechend den Zyklen auf der Erde euch 

ansehen konntet. 

Doch jetzt kommt mehr und mehr eine neue Betrachtung der Zeit zu euch. So wird Zeit mit 

Energie, mit Wachstumsschritten gemessen. Das ist die wahre Zeit, in der auch eure Evolution 

im Großen und Ganzen stattfindet. Und so kannst du in verschiedenen Zeitbewegungen, in 

verschiedenen Zeitbetrachtungen auf verschiedenen Planeten mit verschiedenen Wesen 

unterschiedlich Entwicklungsprozesse, Prozesse eines Projekts, Schöpfungsprozesse erfahren. 

Und alles ist irgendwie auch in bestimmten Zeitabschnitten an die Bewegung der Planeten 

gebunden. Und die Erde hat sich eine Weile sehr langsam bewegt, sodass ihr euch in wahrer 

Tiefe all die Ausdrücke des materiellen Seins anschauen konntet. Doch jetzt beginnen Dinge 

nicht mehr so wichtig zu sein, denn ihr habt ein größeres Verständnis von eurem ganzen 

Wesen, seid nicht mehr begrenzt auf eine Lebenszeit, sondern blickt darüber hinaus. 

Und so kann ein bestimmter Zyklus eines Projekts, einer bestimmten Absicht von dir zu 

deinem Beginn, als du das erste Mal auf dem Planeten Erde inkarniert bist, begonnen haben 

und jetzt wie in einem irdischen Zeitraffer betrachtet werden und als eine Zeit, die du damit 

verbracht hast, gesehen werden. So könnt ihr Zeit betrachten, doch ihr müsst immer noch 

damit umgehen, wie Zeit auf der Erde eingestimmt ist in der Menschheit. 

Und so habt ihr in eurer Persönlichkeit gelernt, mit dieser Zeit umzugehen. Und einige Dinge, 

die tatsächlich einer Art von Wahrheit entsprechen, sind auch in euren Sprachgebrauch 

eingedrungen. 

Zeit ist Geld, sagt ihr, und wenn man Geld als lebendige Energie betrachtet, dann stimmt dies, 

doch genau in einer anderen Richtung, wie es gesehen wird. Nicht eine Stunde ist so viel 

Energie, sondern so viel Energie ist eine bestimmte Zeitspanne. Und es geht nicht nur um 

Energien, es geht auch um Bewusstsein, das dabei erlangt wird. 

 



Aus anderen Zusammenhängen:  

Über das Sein auf der Erde im Prozess der völligen Neugestaltung allen Lebens: 

Die Christusfamilie spricht: 

Bist dir gewahr, dass dieser Seelenfunke auf der Erde, der sich als Individualseele entwickelt 

hat, nur ein winziger Teil deiner ausgedehnten Seele ist, eine Erfahrung mit einer bestimmten 

Absicht. Und aus der Sicht deiner Seele ist diese Erfahrung begrenzt.  

Alles ist hier so real für euch gestaltet worden, dass ihr glaubt, das ist das wahre Leben. Doch 

dieses Leben ist eine bestimmte Essenz einer Betrachtung in der Materie, die du mit deinem 

menschlich-göttlichen Seins beeinflusst.  

Und je mehr ihr darüber bewusst seid, dass all die Energien, die in euch, um euch und durch 

euch fließen, verändert werden können, in jeglicher Weise, und dass ihr die Kraft dazu habt, 

dann kommt der kosmische Humor wieder zu euch. Welch ein Spiel, das so real wirkt, das 

euch so in Euren Emotionen berühren kann. Emotionen, die ihr spüren wolltet. Als Wesen ohne 

Körper, als höheres Wesen, kennt ihr solche Emotionen nicht. Und die Emotionen sind es auch, 

die euch mit bestimmten Energien verbunden haben, auch mit den Energien darüber, was ihr 

wahrhaft seid. 

Ihr musstet diese Energien eures Seins in eine bestimmte Emotion bringen, um sie 

wiederzuerkennen. Und die wahren, hohen Energien, die ihr seid, sind von euch isoliert 

worden. Isolierungen, die den Fluss Eurer Energien beeinflusst haben, in eine bestimmte 

Richtung gebracht haben, zum Beispiel zu Emotionen und Gedanken. Und um diese Welt zu 

verstehen, um in dieser Welt zu leben, waren Emotionen und Gedanken wichtig. Doch die 

wahren Gefühle dessen, wie die Dinge sind, möchten jetzt neu im Körper erfahren werden. 

Es gab das bisher nicht. ihr konntet im Körper nur aus dem Körperlichen erfahren. Doch die 

Schwingungen auf dem Planeten Erde sind jetzt so, dass Ihr diese körperliche Erfahrung 

machen könnt. 

Die aufgestiegenen Meister, die all das auch erlebt haben, was ihr erlebt habt, in ihrer eigenen 

Weise und aus ihrer eigenen Geschichte heraus, konnten zumeist, nachdem sie in ihre wahre 

Schwingung zurückgekehrt waren, auf der Erde oft nicht mehr physisch sein. Denn wenn die 

aufgestiegenen Meister in diese Dichte, in der ihr euch bewegt, gekommen wären, dann wären 

sie ebenfalls sehr schnell wieder in ihren alten Gedanken und Emotionen gefallen. Manche der 

aufgestiegenen Meister haben sich auf einen Berg begeben oder in eine Höhle und haben sich 

zurückgezogen und haben diesen Aufstieg erlebt. Doch sobald sie sich zurückbewegt haben in 

die Dichte dieser Erde, haben sie sich meist aus dem Körper entbunden, weil Erdung für sie 

schwer zu halten war. Viele sind jetzt hier, um euch aus ihrem erhöhten Bewusstsein zu 

unterstützen. Und so werdet ihr dies auch sein für die Seelen, die sich jetzt beginnen zu 

entfalten. 

Seht es also als etwas ganz Besonderes, dass ihr euch in dieser Zeit der Schwingungserhöhung 

des gesamten Planeten mit allen Bewohnern befindet, an das sich euer Bewusstsein 

schrittweise anpasst, im Kollektiv. Manchmal seid ihr dadurch in einer sehr besonderen 

Situation und habt das Gefühl, die Menschen, mit denen ihr euch austauschen könnt, sind noch 

nicht wieder in eurem Umfeld. Und tatsächlich gibt es derzeit gar nicht so viele Menschen, 

wenn wir die Gesamtheit der Seelen auf der Erde betrachten, die diesen Weg in Wahrheit und 

Klarheit gehen. 

Es gibt viele, die einfach eine Weile in dieser Körperlichkeit mit diesen Erfahrungen sein wollen 

und dann wieder gehen. Denn der Aufstieg fordert Verantwortung für dein Handeln und Nicht-

Handeln. Viele sind (noch) nicht bereit, die Konsequenzen der gesamten Transformation des 

gesamten Bewusstseins zu tragen. Und durch Missverständnisse über diesen Prozess gibt es 

auch Viele, die scheinbar schon so weit gekommen sind in ihrem Bewusstsein, und doch mit 

ihren Gedanken und Erinnerungen in vielen der alten Geschichten hängen, die sie nicht 

loslassen können und lieber ignorieren wollen. 

Doch ihr, die ihr diese Worte lest, habt die Fähigkeiten und den Wunsch hereingebracht, im 

physischen Körper zu bleiben, im physischen Körper die Schwingungserhöhung zu vollziehen. 



Und so seid ihr einmal mehr gefordert, euer Licht, eure Schöpferkraft, eure Liebe zum Leben 

auszustrahlen, um als Brücke des Lichts diese Energien hereinzubringen. Wir sehen, wie 

schwer das manchmal sein kann, wenn man durch die rauhe See das Boot navigiert. Ihr wärt 

nicht hier in diesem Moment, wenn ihr es nicht auch könntet. 

Und dafür, ihr Geliebten, seid ihr unendlich gesegnet. 

 

In diesem Sinne, ihr Lieben, wünsche ich euch einen wundervollen August 

Marion 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Überblick über die Veranstaltungen im August 2025 

näher Beschreibung siehe weiter unten 

Jeden Montagabend: Erdenlichtung 

Geführte Meditation, um als Brücke des Lichts zu dienen 

19:00 Uhr bis etwa 19:45 Uhr - Beitrag 10 EUR 

Meditation und Transformation zur Zeit des Wandels, mit dem Wahren Selbst und 

zum Schöpfungston finden Freitagabends statt 

19 Uhr bis ca. 20:00 Uhr - Beitrag 35 EUR 

Mit uns sind die Elohim (Schöpfungston), die Gruppe der Wahren Selbste, die Christusfamilie, 

manchmal Erzengel und Aufgestiegene Meister, sowie kristalline Wesen zur Unterstützung des 

Aufbaus unseres kristallinen Bewusstseins im Körper. 

Nächste Termine: 

Freitag, 08. August 2025  

Freitag, 15. August 2025  

Freitag, 22. August 2025  

Uhrzeit: 19 bis etwa 20 Uhr - Beitrag: 35 Euro 

Beschreibungen siehe unten 

Die Veranstaltungen finden per Telefonkonferenz / WEB-Konferenz statt.  

Mit deiner Anmeldung erhältst du die Telefonnummer und den Einwahlcode. Du kannst dich 

auch über deinen PC oder Mobiltelefon einwählen. 

Individuelle Heilsitzungen, Coaching und Heilende Befreiung in Einzelsitzungen ebenfalls 

per Telefon- oder WEB-Konferenz. 

Anmeldung und Information << anklicken 

Anmerkung zur Frage der Energieübertragung über die Ferne, z.B. am Telefon:  

Die Übertragung von Energien ist gleichermaßen kraftvoll, ob dies während einer telefonischen 

Sitzung oder mit direkter Anwesenheit geschieht. 

Mehr zur Telefonteilnahme via Phonesty lies auf der Webseite >> 

 

mailto:info@praxis-ila.online?subject=Anmeldung/Information%20zu%20einer%20Heilsitzung
https://www.licht-energietherapien.de/telefonteilnahme.htm
https://www.licht-energietherapien.de/telefonteilnahme.htm


Beschreibung zu den Freitagabend-Meditationen 

   

Die Schwingung unseres Wesens im physischen Körper drückt sich also durch Licht und Ton aus und geht in Resonanz 
mit ähnlichen Schwingungen - eine Kommunikation auf allen Ebenen. Da wir im Gitternetz der Menschheit verankert 
sind, können wir sagen, dass wir als Wesen, die bestrebt sind permanent mehr Licht, Liebe und Bewusstsein 
auszustrahlen auch eine immer größere Rolle in diesem Kommunikationsnetz spielen. 
Unser Licht leuchtet stärker, unser Bewusstsein dehnt sich aus, unsere Schwingungen haben mehr Kraft und wirken 
sich auf das Ganze aus, unabhängig davon, was wir selbst schon bewusst im Physischen wahrnehmen... 
>> Lies mehr auf der Webseite >> 

 

  

Es geht also nicht mehr nur darum, zu erkennen, dass du ein lichtvolles Wesen bist, das in einem physischen Körper 
Erfahrungen macht. Jetzt wird deine höhere Absicht sozusagen in Schwingung gebracht, um ein neues Selbst auf der 
Erde zu manifestieren.        >> Lies mehr auf der Webseite >> 

   

 

 

 

Schöpfungston
Alles, was wir in der Schöpfung sind und erfahren ist 
Schwingung, die im Physischen und Metaphysischen bestimmte 
Formen, Farben und Klang sein kann.  
Was wir über all unsere Sinne wahrnehmen und auch das, was 
wir im Physischen anfassen und mit unseren Augen sehen 
können, besteht aus Schwingung. So sind auch wir auf all 
unseren Ebenen, den grobstofflichen sowie den feinstofflichen, 
bis hin zur Schöpfung selbst, Schwingung. Diese Schwingung 
kann sich zum Beispiel in Formen, in Licht und Farben und als 
Ton zeigen. Unsere physischen Augen sehen einen bestimmten 
Schwingungsbereich als Farbe, unsere physischen Ohren hören 
einen bestimmten Bereich dieser Schwingung als Klang und 
unsere feinen Sinne nehmen vielleicht die Schwingungen der 
Aura oder auch von Emotionen wahr. 

An diesen Abenden geht es darum, dich mit deinem 

Wahren Selbst zu verbinden, um all deine Potentiale, 

deine innere Weisheit und Kraft mehr und mehr in 

deinen Alltag zu integrieren. Das Erwachen für dein 

Wahres Selbst und wie du auf der Erde in den größeren 

Plan eingefügt bist, ist Teil des Prozesses, der gerade 

intensiv auf dem Planeten Erde stattfindet.  

All die Weisheit, die in unserem Wahren Selbst liegt 

möchte mehr und mehr integriert werden, so dass du 

sie in deiner Individualität im physischen Sein 

ausdrücken kannst 

 

An diesen Abenden geht es um deine Meisterschaft 
„zwischen den Welten und zwischen den Zeiten“. 
Information und Transformation sind angesagt.  

Hier ein Auszug aus der Information von St. GerAugustn: 

In dieser Zeit erwarten wir eine Menge an Veränderungen, die 
euer Bewusstsein erweitern werden und euer gesamtes 
komplexes System neu ausrichten. Und so sind wir mit euch, 
viele Wesen des Lichts. Wir sind, präsent, um euch auf eurem 
Pfad ein Stück zu begleiten, Tipps zu geben, die eine oder 
andere Erklärung hinzuzufügen, Energien zu übertragen, die 
euch in eurer Selbsterkenntnis dienen, die euch dienen eure 
Bewusstseinserweiterung anzunehmen und euch hinaus zu 
bewegen, jenseits eurer jetzigen Komfortzone. 
Lasst uns diesen Moment nutzen und Energien bewegen, 
denn dafür seid ihr gekommen, ihr geliebten Meister. 
Lies mehr auf der Webseite >> 

 

https://www.licht-energietherapien.de/tage_des_lichts.htm
https://www.licht-energietherapien.de/tage_des_lichts.htm
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Alle weiteren Informationen findest du auf der Webseite >> 

Anmeldung und Information 

Praxis für Licht- und Energietherapien 

Heilsitzungen – Kurse - Coaching 

info@licht-energietherapien.de 

https://www.licht-energietherapien.de 

 

________________________________________________________________________________________________ 

Wenn Du keinen Newsletter mehr erhalten möchtest,  

dann klicke hier >> Newsletter abbestellen 

Wir haben Verständnis und nehmen dich aus der Liste heraus.  

Teile uns dabei bitte auch mit, wenn deine Daten komplett gelöscht werden sollen. 

________________________________________________________________________________________________ 
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